LVS KAUSU IZCINA TELPAS

Merkis un uzdevums
Popularizet un atfistit vieglatlétiku Latvija.
Gatavot valsts izlases komandas dalibniekus starptautiskajam sacensibam.

Vieta un laiks
Sacensibas notiek Riga, Rigas vieglatletikas mangza 2011.gada 25.februari. Sacensibu sakums plkst.17.00

Dalibnieki
Sacensibas piedalas republikas rajonu un pilsetu BJSS, BJFSK, sporta klubi.
Sacensibas starte 1995.g.dz. un vecaki virieSi un sievietes un 1996. — 1997.¢.dz. zeni un meitenes

Sacensibu programma

VirieSiem un Sievietem — 60m; 60 m/b; jiidzes skréjiens; tallekSana; augstiekSana; kartslekSana
Zeniem un meitenem - 60m; jidzes skréjiens; tallekSana

Nosacijumi
Sacensibas ir individualas.
Sacensibam tiek pielaisti dalibnieki, kuri ir iegadajusies LVS licences
Dalibnieku skaits disciplina ir ierobezots.
Dalibnieku saraksti tiks publiceti 23.februari lidz plkst. 16.00
Sakuma augstumi:
kartslekSana 3,60 m
augstleksana sievietem 1,60 m
augstleksana virieSiem 1,85 m

TallekSanas visiem dalibniekiem tiek doti Getri méginajumi bez finaliem
Visas skrejienu disciplinas bus tikai finalskrejieni.

Sacensibas var piedalities jauniesi, kuri sasniegusi 16 gadu vecumu

Ja dalibniekam izdotais dalibnieka numurs nav karfigi piestiprinats (Cetros stiiros), vai numuram ir apgrieztas, nolocttas malas dalibnieks
pie starta netiek pielaists.

Dalibnieki LVS organizétajas vieglatletikas sacensibas pie starta tiek pielaisti tikai vieglatlgtikas starta forma. Uz apbalvoSanu
dalibniekiem jaierodas sporta terpa.

Apbalvosana
Katras disciplinas uzvervetajs visas grupas tiks apbalvots ar NIKE davanu karti

Augstvertigaka rezultatu, pec IAAF punktu tabulam, uzraditaji viens virietis un viena sieviete sanem
kausu un naudas balvu — Ls 100,00

Izdevumi

Sacensibu organizacijas izdevumus: sporta bazes 1ri, tiesneSu darba apmaksu sedz LVS.

Dalibnieku cela, naktsmitnes un edinasanas izdevumus sedz komandgjosa organizacija.

Pieteikumi

Pieteikumus (péec LVS pieteikuma formas) pa e-pastu gatis@lat-athletics.lv jaiesuta [idz 23.februarim plkst. 12.00
Pieteikuma obligati janorada dalibnieka 2010/ 2011. sezonas labakie rezultati pieteiktajas disciplinas.



