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N O L I K U M S 
KURZEMES KAUSA IZCĪŅAI ŠĶĒPA MEŠANĀ 

 
1.Mērķis un uzdevums. 
Popularizēt un attīstīt šķēpa mešanu Latvijā. 
 
2. Sacensību vadība. 
Sacensības organizē un vada Latvijas Šķēpmetēju klubs/LŠK/ sadarbībā ar Kandavas 
novada sporta skolu /KNSS/. 
Sacensību tiešā vadība uzticēta apstiprinātai tiesnešu kolēģijai. 
Galvenais tiesnesis    -  Andrejs Gross. 
 
3. Laiks un vieta.  
Sacensības notiek 2011.gada 29. aprīlī  Kandavā, Valteru ielā 6. 
Kandavas tehnikuma stadionā.Sacensību sākums plkst. 11.00. 
 
4. Sacensību dalībnieki. 
Dalībnieku skaits neierobežots. 
                                             Rīka svars      Vīr.                   Siev. 
C grupa     98./99.g. dz.                             400                     400 
B grupa     96./97.g. dz.                             600                     400 
A grupa     94./95.g. dz.                             700                     600 
Par dalībnieka veselības stāvokli un fizisko sagatavotību atbild komandas vadītājs, 
kurš piesaka dalībnieku sacensībām. 
 
5. Apbalvošana 
Pirmo triju vietu ieguvējus apbalvo ar LŠK kausu un diplomu. 
 
6.Uzņemšanas  un finanšu nosacījumi. 
Komandējuma izdevumus sedz pats sportists vai komandējošā organizācija. 
Stadiona īri nodrošina KNSS. Sacensību organizācijas izdevumus : tiesnešu darba 
apmaksu un apbalvošanas izdevumus sedz LŠK. 
 
7.Pieteikumi. 
Pieteikumi sacensībām jāiesūta līdz 27.aprīlim.  
e-pasts:  skepi@apollo.lv 
Informācija: 67295589; 29212181, 29436217 
 
 
 
 
 



   PIELIKUMS   nolikumam  
 
 
 
Sacensības   vienlaicīgi notiks trīs  sektoros. 
Dalībnieku pārģērbšanās iespējama  Kandavas novada sporta skolas telpās(ģērbtuves 
un dušas) un stadionā (pārģērbšanās bez dušām). 
Ir paredzēts autobusiņš dalībnieku aizvešanai uz sporta skolu un atpakaļ (pēc 
vajadzības). 
Netālu no stadiona tehnikuma kopmītņu mājā  un sporta skolas telpās ir kafejnīca. 


